
ПРОГРАММА

I Всероссийской научно-практической конференции студентов и молодых ученых 

«Психиатрия и наркология: традиции и инновации»

13 марта 2026 года 


Очное участие: Московский центр инновационных технологий в здравоохранении 
(г.Москва, проспект Вернадского, 96).


 Онлайн участие: платформа МТС-Линк


ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ Г. 
МОСКВЫ


МОСКОВСКИЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ ЦЕНТР НАРКОЛОГИИ  

ДЕПАРТАМЕНТА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ


Президиум:       

Масякин 

Антон Валерьевич


Харитоненкова

Евгения Юрьевна


Бузик 

Олег Жанович


Агибалова 

Татьяна Васильевна


Бедина 

Инесса Александровна

- директор ГБУЗ «МНПЦ наркологии ДЗМ», главный 
внештатный специалист психиатр-нарколог города 
Москвы, доктор медицинских наук, доцент


- заместитель директора по научной работе ГБУЗ 
«МНПЦ наркологии ДЗМ», кандидат медицинских наук, 
доцент


- главный научный сотрудник ГБУЗ «МНПЦ наркологии 
ДЗМ», доктор медицинских наук, профессор


- главный научный сотрудник ГБУЗ «МНПЦ наркологии 
ДЗМ», доктор медицинских наук


- учёный секретарь ГБУЗ «МНПЦ наркологии ДЗМ», 
кандидат медицинских наук

Программный комитет:

Поплевченков

Константин Николаевич

Чернобровкина 

Тамара Васильевна

Уткин 

Сергей Ионович

Ненастьева 

Анна Юрьевна

Скрябин 

Валентин Юрьевич

- главный научный сотрудник ГБУЗ «МНПЦ наркологии 
ДЗМ», доктор медицинских наук

- преподаватель учебного отдела ГБУЗ «МНПЦ 
наркологии ДЗМ», доктор медицинских наук, профессор

- ведущий научный сотрудник ГБУЗ «МНПЦ 
наркологии ДЗМ», доктор медицинских наук

- ведущий научный сотрудник ГБУЗ «МНПЦ 
наркологии ДЗМ», кандидат медицинских наук

- з а в е д у ющ и й л а б о р а т о р и е й г е н е т и к и и 
фундаментальных исследований ГБУЗ «МНПЦ 
наркологии ДЗМ», кандидат медицинских наук

Организационный комитет:



Шевцова

Юлия Бронюсовна

Степанов

Ярослав Андреевич

Стародубцева 

Елена Викторовна

Смирнова

Елена Викторовна


- ведущий научный сотрудник ГБУЗ «МНПЦ 
наркологии ДЗМ», кандидат медицинских наук

- врач психиатр ГБУЗ «МНПЦ наркологии ДЗМ», 
кандидат медицинских наук

- заведующий учебным отделом ГБУЗ «МНПЦ 
наркологии ДЗМ», кандидат педагогических наук

- специалист по учебно-методической работе 1 
категории  учебного отдела ГБУЗ «МНПЦ наркологии 
ДЗМ»

09:00–10:00 Регистрация

10:00–10:20 Открытие конференции

Приветственное слово


Масякин Антон Валерьевич – директор ГБУЗ «Московский научно-
практический центр наркологии Департамента здравоохранения города 
Москвы», главный внештатный специалист психиатр-нарколог 
Департамента здравоохранения города Москвы, д.м.н., доцент  


Бузик Олег Жанович – главный научный сотрудник ГБУЗ «МНПЦ 
наркологии ДЗМ», д.м.н., профессор

10:20–11:00 Пленарное заседание

10:20-10:35 Психотерапия и реабилитация в наркологии: от прошлого к 
будущему


Агибалова Татьяна Васильевна – главный научный сотрудник 
ГБУЗ «МНПЦ наркологии ДЗМ», д.м.н. (г. Москва)

10:35–10:50 Психиатрия и наркология XXI века: калейдоскоп открытий


Ненастьева Анна Юрьевна – ведущий научный сотрудник 
ГБУЗ «МНПЦ наркологии ДЗМ», к.м.н. (г. Москва)

10:50–11:00 Что важнее: искусство врачевания или нормативно-правовое 
регулирование?


Шевцова Юлия Бронюсовна – ведущий научный сотрудник 
ГБУЗ «МНПЦ наркологии ДЗМ», к.м.н. (г. Москва)

11:00-11:10 Перерыв

11:10-12:40


Симпозиум  «Особенности диагностики и лечения пациентов с 
коморбидными психическими и наркологическими расстройствами»

Модераторы: 

Бедина Инесса Александровна – учёный секретарь ГБУЗ «МНПЦ 
наркологии ДЗМ», к.м.н.

Ненастьева Анна Юрьевна –  ведущий научный сотрудник ГБУЗ «МНПЦ 
наркологии ДЗМ», к.м.н.



11:10-11:20 Подходы к дифференциальной диагностике психотических 
расстройств, вызванных воздействием синтетических катинонов, и 
расстройств шизофренического спектра


Федотов Илья Андреевич – доцент кафедры психиатрии и 
психологического консультирования ФГБУ ВО «Рязанский 
государственный медицинский университет имени академика 
И.П.Павлова» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 
к.м.н.  (г.Рязань)

11:20-11:30 Особенности клиники и терапии алкогольной зависимости, 
осложненной эпилептическим синдромом


Комаров Сергей Дмитриевич – врач психиатр-нарколог, выпускник 
аспирантуры ГБУЗ «МНПЦ наркологии ДЗМ» (г. Москва)

11:30-11:40 От протокола к пациенту: как фармакогенетика меняет лечение 
синдрома отмены алкоголя


Розочкин Илья Николаевич – врач психиатр-нарколог, выпускник 
аспирантуры ГБУЗ «МНПЦ наркологии ДЗМ» (г. Москва)

11:40-11:50 Функциональные особенности работы сердечно-сосудистой системы у 
пациентов с алкогольной зависимостью


Товкач Сергей Сергеевич – врач психиатр-нарколог, аспирант 
ГБУЗ «МНПЦ наркологии ДЗМ» (г. Москва)

11:50-12:00 Распространенность и нейробиологические основы коморбидности 
ПТСР и алкогольной зависимости


Хадуськин Владислав Сергеевич – аспирант ГБУЗ «МНПЦ наркологии 
ДЗМ», врач-психиатр «Клиники им. С. Ганемана» (г. Москва)

12:00-12:10 Современные подходы  в лечении табачной зависимости у 
онкологических пациентов


Потоки Оксана Анатольевна – врач-психиатр, психиатр-нарколог, 
психотерапевт  ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 
центр онкологии им. Н.Н. Блохина» Минздрава России (г. Москва)

12:10-12:20 Медицинское освидетельствование на состояние опьянения 
водителей транспортного средства, находящихся в беспомощном 
состоянии в результате дорожно-транспортного происшествия


Фецура Игорь Владимирович – Заместитель главного врача по лечебной 
работе ГУЗ "Тульский областной наркологический диспансер №1" (г. 
Тула)



12:20-12:30 Опыт адаптации Калгари-Кембриджской модели общения при 
проведении наркологического медицинского освидетельствования


Николаева Анна Андреевна – врач психиатр-нарколог ГБУЗ «МНПЦ 
наркологии ДЗМ» (г. Москва)

12:30-12:40 Факторы риска и протективные ресурсы в структуре двойного 
диагноза (аддиктивное и поведенческое расстройство) у подростков: 
анализ клинической выборки


Понарин Дмитрий Владимирович – ординатор БУ ВО «Сургутский 
государственный университет»,  врач-стажер БУ «Сургутская клиническая 
психоневрологическая больница»  (г. Сургут) онлайн

12:40-13:00 Перерыв Кофе-брейк

13:00-14:40


Симпозиум «Клинико-психологические подходы к терапии различных 
видов аддикций»

Модераторы: 

Агибалова Татьяна Васильевна – главный научный сотрудник ГБУЗ 
«МНПЦ наркологии ДЗМ», д.м.н.

Степанов Ярослав Андреевич – врач психиатр ГБУЗ «МНПЦ наркологии 
ДЗМ», к.м.н.

13:00-13:10 Взаимосвязь субъективного переживания одиночества в 
подростковом возрасте с зависимостью от социальных сетей и 
эмоциональным интеллектом


Игумнов Сергей Александрович - д.м.н., профессор ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (г. Москва)

13:10-13:20 Зависимость от азартных игр. Современное состояние проблемы


Казими Мария Накиевна – врач психиатр-нарколог, аспирант 
ГБУЗ «МНПЦ наркологии ДЗМ» (г. Москва)

13:20-13:30 Особенности эмоциональной и когнитивной сферы у больных с 
азартным расстройством, как факторы риска формирования 
зависимости


Иванова Мария Юрьевна – медицинский психолог ГБУЗ «МНПЦ 
наркологии ДЗМ» (г. Москва)

13:30-13:40 Когнитивно-поведенческие и смысловые стратегии психотерапии 
игровой зависимости: психологические механизмы и эффективные 
подходы


Ерёмина Юлия Сергеевна – врач психиатр-нарколог, аспирант 
ГБУЗ «МНПЦ наркологии ДЗМ» (г. Москва)



13:40-13:50 Распространенность и клинические особенности расстройства 
дефицита внимания и гиперактивности у взрослых с зависимостью 
от алкоголя


Дуль Дарья Викторовна – ассистент кафедры психиатрии и наркологии 
УО «Гродненский государственный медицинский университет» 
(Республика Беларусь, г. Гродно) онлайн

13:50-14:00 Распространенности симптомов РДВГ  среди пациентов с 
наркологическими расстройствами на различных этапах лечения


Сургай Александр Владимирович – ординатор ГБУЗ «МНПЦ 
наркологии ДЗМ» (г. Москва)

14:00-14:10 Особенности личностной и мотивационной сфер пациентов с 
алкогольной и наркотической зависимостью


Вересов Андрей Михайлович – аспирант  ФГБОУ ВО «Санкт-
Петербургский государственный университет» (г. Санкт-Петербург) 
онлайн

14:10-14:20 Адаптация комплаенс-терапии для пациенток с алкогольной 
зависимостью и социально опасным положением семьи


Тюляндина Екатерина Викторовна – аспирант ГБУЗ «МНПЦ 
наркологии ДЗМ», врач-психиатр центра «Фарватер» (г. Москва)

14:20-14:30 Психическая патология у несовершеннолетних потребителей 
синтетических психостимуляторов


Исмаилов Денис Хазбулатович – аспирант ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 
Пирогова Минздрава России (г. Москва)

14:30-14:40 Аутоагрессивное поведение у подростков , употребляющих 
психоактивные вещества


Мурадян Ани Артуровна – врач психиатр-нарколог, заведующий 
отделением ГБУЗ «МНПЦ наркологии ДЗМ» (г. Москва)

14: 40-15:00 Перерыв

15:00-16:30


Симпозиум «Профилактика и реабилитация психических и 
наркологических расстройств: традиции и инновации»

Модераторы: 

Шевцова Юлия Бронюсовна – ведущий научный сотрудник 
ГБУЗ «МНПЦ наркологии ДЗМ», к.м.н.

Стародубцева Елена Викторовна – заведующий учебным отделом ГБУЗ 
«МНПЦ наркологии ДЗМ», к.п.н.



15:00-15:10 Новые подходы к организации ПМО по раннему выявлению 
незаконного потребление НС и ПВ  среди обучающихся 
образовательных организаций г. Москвы


Матвеенок Мария Алексеевна – заведующий отделением, врач-
психиатр-нарколог ГБУЗ «МНПЦ наркологии ДЗМ» (г. Москва)

15:10-15:20 Реабилитация в психиатрии и наркологии


Зураев Амин Игоревич – врач-психиатр-нарколог отделения 
медицинской реабилитации ГБУЗ «МНПЦ наркологии ДЗМ» (г. Москва)

15:20-15:30 Опыт 25-летнего взаимодействия с Сообществом Анонимные 
Алкоголики  по реабилитации больных алкоголизмом


Андреев Павел Игоревич – заведующий женским наркологическим 
отделением ОГБУЗ «Костромская областная психиатрическая больница 
им. А.В. Снежневского» (г. Кострома) онлайн

15:30-15:40 ERATIO - электронный психолог на базе ИИ: новый ответ на запрос 
психологической помощи


Лобков Денис Александрович – генеральный директор  компании 
«МЕД-ДЕЛО»,  врач психиатр-нарколог, психотерапевт (г. Москва)

15:40-15:50 Духовное измерение личности в клинической парадигме: 
метафизические основания реабилитационного процесса


Донская Матрена Сергеевна – медицинский психолог ГБУЗ «МНПЦ 
наркологии ДЗМ» (г. Москва)

15:50-16:00 Особенности структуры самоотношения лиц с химической аддикцией


Савицкая Ксения Евгеньевна – медицинский психолог ГБУЗ «МНПЦ 
наркологии ДЗМ» (г. Москва)

16:00-16:10 Формирование антиникотинового сознания у населения


Каледина Наталья Николаевна – медицинский психолог ГБУЗ «МНПЦ 
наркологии ДЗМ» (г. Москва)

16:10-16:20 Результаты применения V R -ассистированной E M D R в 
комбинированной терапии генерализованного тревожного 
расстройства


Белосохов Александр Алексеевич – аспирант ФГАОУ ВО «Российский 
университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы» (г. Москва)



16:20-16:30 Эффективность современной терапии детей дошкольного возраста с 
расстройствами аутистического спектра


Мягкая Дарья Александровна – аспирант ФГБУ ДПО «ЦГМА»  
(г.Москва) онлайн

16:30–16:40 Особенности эмоционально-аффективных состояний в процессе 
адаптации к обучению в вузе студентов - членов семей участников 
вооруженных конфликтов

Алимова Анна Олеговна – аспирант ФГАОУ ВО «Балтийский 
федеральный университет имени И. Канта» (г. Калининград) онлайн

16:40–17:00 Подведение итогов конференции


