




Профилактика наркологических расстройств и патологического влечения к 

азартным играм 

Учебное пособие под ред. А.В. Масякина 

Впервые в истории отечественной наркологии в целях совершенствования 

учебно-образовательного процесса и повышения качества подготовки специалистов 

наркологической службы авторским коллективом под руководством Главного 

внештатного специалиста психиатра–нарколога города Москвы, директора ГБУЗ 

«МНПЦ наркологии ДЗМ», доктора медицинских наук, доцента Антона 

Валерьевича Масякина разработано учебное пособие, призванное вывести 

образовательный процесс в наркологической превентологии на качественно новый 

уровень. 

В учебном пособии освещены научно-теоретические основы профилактики, 

нормативно-правовые механизмы реализации, вопросы стандартизации 

профилактической деятельности и межведомственного взаимодействия. 

Систематизированы современные научные данные о теоретических, 

организационных и практических аспектах профилактики наркологических 

расстройств и патологического влечения к азартным играм. Особое внимание 

уделено современным стратегиям предупреждения зависимостей и формированию 

приверженности к трезвому и здоровому образу жизни. Подробно представлены 

современные методы и технологии профилактической работы, включая 

профилактическое, семейное и мотивационное консультирование, телемедицинские 

технологии, корпоративные профилактические программы и специализированные 

модели профилактических вмешательств для различных целевых групп населения. 

Структурированы диагностические скрининговые методики и инструменты 

цифровой профилактики.  

Учебное пособие предназначено для подготовки специалистов в соответствии 

с федеральными государственными образовательными стандартами высшего 

образования по программам ординатуры 31.08.21 «Психиатрия-наркология», 

специалитета 31.05.01 «Лечебное дело», 31.05.02 «Педиатрия», 37.05.01 

«Клиническая психология», а также бакалавриата 39.03.02 «Социальная работа». 

Пособие также может использоваться при реализации программ дополнительного 

профессионального образования (ДПО) и непрерывного медицинского образования 

(НМО) врачей-психиатров-наркологов, врачей, оказывающих первичную медико-

санитарную и специализированную медицинскую помощь, организаторов 

здравоохранения, клинических психологов, специалистов по социальной работе, а 

также иных специалистов, осуществляющих деятельность в сфере профилактики 

наркологических расстройств и других форм аддиктивного поведения. 

Учебное пособие под редакцией Антона Валерьевича Масякина — это важный шаг 

к совершенствованию всей наркологической службы и внедрению передовых 

образовательных стандартов. 


