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1. Общие положения 

 

1.1. Нормативно-правовые основы разработки программы 

вступительного экзамена по специальной дисциплине: «Психиатрия и 

наркология» для поступления в ГБУЗ «МНПЦ наркологии ДЗМ» на 

обучение по образовательной программе высшего образования – 

программе подготовки научных и научно-педагогических кадров в 

аспирантуре: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 

31.12.2012, № 53 (ч. 1), ст. 7598); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

24.02.2021 № 118 (ред. от 27.09.2021) «Об утверждении номенклатуры 

научных специальностей, по которым присуждаются ученые степени, и 

внесении изменения в Положение о совете по защите диссертаций на 

соискание ученой степени кандидата наук, на соискание ученой степени 

доктора наук, утвержденное приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 10.11.2017 № 1093»  (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 06.04.2021, 

регистрационный № 62998); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

20.10.2021 № 951 «Об утверждении федеральных государственных 

требований к структуре программ подготовки научных и научно-

педагогических кадров в аспирантуре (адъюнктуре), условиям их реализации, 

срокам освоения этих программ с учетом различных форм обучения, 

образовательных технологий и особенностей отдельных категорий 

аспирантов (адъюнктов)»  (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 23.11.2021, регистрационный № 65943); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.08.2021 № 721  «Об утверждении Порядка приема на обучение по 

образовательным программам высшего образования – программам 

подготовки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре» 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 

03.09.2021, регистрационный № 64879); 

 Постановление Правительства РФ от 30.11.2021 № 2122 «Об 

утверждении Положения о подготовке научных и научно-педагогических 

кадров в аспирантуре (адъюнктуре)» (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 23.11.2021, регистрационный № 65943); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

24.08.2021 № 786 (ред. от 27.09.2021) «Об установлении соответствия 

направлений подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре 

(адъюнктуре) научным специальностям, предусмотренным номенклатурой 

научных специальностей, по которым присуждаются ученые степени, 

утвержденной приказом Министерства науки и высшего образования 



Российской Федерации от 24.02.2021 № 118» (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 24.09.2021, 

регистрационный № 65128); 

 Паспорт научной специальности 3.1.17. Психиатрия и наркология; 

 Устав ГБУЗ «МНПЦ наркологии ДЗМ»; 

 Положение о разработке и утверждении программ аспирантуры. 

 

1.2. Паспорт научной специальности 3.1.17. Психиатрия и наркология 

 

Область науки:  
3. Медицинские науки 

 

Группа научных специальностей: 

3.1. Клиническая медицина  

 

Наименование отрасли науки, по которой присуждаются ученые 

степени: 
Биологические 

Медицинские 

 

Шифр научной специальности: 
3.1.17. Психиатрия и наркология 

 

Направления исследований: 

1. Решение задач в области социально-психологических основ 

психических, наркологических и сексуальных расстройств. Этнические, 

транскультуральные и онтогенетические, экологические и этологические 

закономерности развития и течения психических, наркологических 

заболеваний, сексуальных расстройств.  

2. Категориальный и дименсиональный подходы к классификации. 

Общая и частная психопатология.  

3. Общие патогенетические основы психической патологии, зависимости 

от психоактивных веществ и нехимических аддикций. Этиология и факторы 

риска. Роль нейрофизиологических, нейробиологических, генетических, 

молекулярно-биологических, иммунологических, токсикологических, 

патоморфологических, конституциональных, индивидуально 

психологических, психосоциальных и других факторов в патогенезе, 

клинике, течении и прогнозе психических и наркологических заболеваний, 

сексуальных расстройств.  

4. Клиника психических расстройств, алкоголизма, наркоманий, 

токсикоманий и нехимических аддикций.  

5. Диагностические и прогностические критерии и маркеры заболеваний. 

Диагностика и прогноз ранних проявлений, течения и исхода психических и 

наркологических расстройств, оценка достоверности, доказательности и 



эффективности медицинских вмешательств и технологий с помощью 

математико-статистического моделирования или иных методов оценки.  

6. Терапия психических и наркологических расстройств. Разработка 

методов прогноза, маркеров безопасности и эффективности 

психофармакотерапии и немедикаментозных методов лечения. Изучение 

процессов адаптациогенеза больных к развитию и течению заболевания.  

7. Психотерапия и реабилитация психически и наркологических и 

сексологических больных. Социально ориентированные интервенции в 

психиатрии и наркологии.  

8. Теория, история и методология психотерапии. Клинические, 

психологические и социальные основы психотерапии, этические и правовые 

аспекты проведения психотерапевтических вмешательств.  

9. Разработка, апробация и изучение эффективности методов 

психотерапии. Определение показаний, мишеней, механизмов, этические и 

правовые аспекты проведения психотерапевтического воздействия при 

психических, наркологических, сексуальных расстройствах, 

психосоматических и соматопсихических заболеваниях, при риске 

нарушений психической адаптации.  

10. Психология лечебного процесса, особенности взаимоотношений врача 

и пациента, факторы, влияющие на приверженность к терапии. 

Психотерапевтическая среда различных типов (кризисная, лечебная, 

реконструктивная, реадаптационная, абилитационная).  

11. Научные и клинические основы суицидологии, оказание психическйо 

помощи, проведение психотерапии в кризисных ситуациях, при 

чрезвычайных ситуациях, выявление факторов риска и профилактика 

нарушений психической адаптации, суицидального поведения.  

12. Социальные и правовые основы психиатрии и наркологии.  

13. Эпидемиология психических и наркологических заболеваний: 

выявление их распространенности, факторов риска и коморбидности.  

14. Разработка новых форм организации психиатрической и 

наркологической помощи, профилактики, психотерапии и медико-

социальной реабилитации.  

15. Методология образования специалистов, подготовки кадров. Изучение 

особенностей деятельности медицинских работников, факторов риска 

эмоционального выгорания, методов его профилактики и терапии.  

16. Изучение распространенности и особенностей течения психических и 

наркологических расстройств, совершенствование технологий их 

профилактики и лечения у коренного и пришлого населения в районах 

Крайнего Севера и приравненных к ним местностях.  

17. Профилактика психических и наркологических расстройств.  

18. Экспертиза в психиатрии и наркологии.  

 



Смежные специальности (в т.ч. в рамках группы научной 

специальности)
1
: 

1.4.16. Медицинская химия 

1.5.3. Молекулярная биология 

1.5.4. Биохимия 

1.5.6. Биотехнология 

1.5.7. Генетика 

1.5.10. Вирусология 

1.5.15. Экология 

1.5.22. Клеточная биология 

1.5.24. Нейробиология  

3.1.6.   Онкология, лучевая терапия  

3.1.10. Нейрохирургия  

3.1.18. Внутренние болезни  

3.1.19. Эндокринология  

3.1.20. Кардиология  

3.1.22. Инфекционные болезни  

3.1.24. Неврология  

3.1.31. Геронтология и гериатрия  

3.1.33. Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная 

физкультура, курортология и физиотерапия  

3.2.2. Эпидемиология  

3.2.3. Общественное здоровье и организация здравоохранения, социология и 

история медицины  

3.2.5. Медицинская психология  

3.2.7. Аллергология и иммунология  

3.3.3. Патологическая физиология  

3.3.4. Токсикология  

3.3.6. Фармакология, клиническая фармакология  

3.3.8. Клиническая лабораторная диагностика  

3.3.9. Медицинская информатика  

5.3.1. Общая психология, психология личности, история психологии  

5.3.2. Психофизиология  

5.3.6. Клиническая психология  

5.3.7. Возрастная психология  

5.3.8. Коррекционная психология и дефектология  

5.12.1. Междисциплинарные исследования когнитивных процессов  

5.12.2. Междисциплинарные исследования мозга 

 

                                                           
1
 1Для рекомендации научных специальностей в создаваемых диссертационных советах 



1.3. Рекомендуемый перечень вопросов для подготовки к 

вступительному экзамену по специальной дисциплине: 

«Психиатрия и наркология» для обучения по образовательной 

программе высшего образования – программе подготовки 

научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре 

 

Психиатрия 

1. Методы обследования пациентов, нуждающихся в оказании 

психиатрической медицинской помощи. 

2. Понятие симптома и синдрома в психиатрии. 

3. Закономерности синдромообразования. 

4. Специфические и неспецифические синдромы, понятие простого и 

сложного синдрома в психиатрии. 

5. Общая психопатология, основные психопатологические синдромы. 

6. Основные стадии психического развития, понятие дизонтогенеза. 

7. Умственная отсталость, этиология, патогенез. 

8. Расстройства аутистического спектра. 

9. Шизофрения, этиология и патогенез. 

10. Основные формы шизофрении. 

11. Биполярное аффективное расстройство, классификация, клиника. 

12. Лечение биполярного аффективного расстройства. 

13. Скрытые (ларвированные, соматизированные) депрессии. 

14. Циклотимия, дистимия. Клиника и лечение. 

15. Расстройства личности, классификация, клиника. 

16. Невротические расстройства, распространенность, клинические 

проявления. 

17. Психогенные, реактивные психозы, общая характеристика. 

18. Посттравматический стрессовый синдром, распространенность, 

клинические характеристики. 

19. Лечение психогенных заболеваний. 

20. Понятие и клиника симптоматического психоза. 

21. Лечение и организация помощи пациентам при симптоматическом 

психозе. 

22. Первично-дегенеративные процессы головного мозга, их этиология, 

патогенез и социальная значимость. 

23. Классификация первично-дегенеративных процессов головного мозга, 

их клинические проявления. 

24. Параклинические характеристики первично-дегенеративных процессов 

головного мозга. 

25. Современные методы терапии первично-дегенеративных процессов 

головного мозга. 

26. Сосудистые заболевания головного мозга: стойкие и преходящие 

психические нарушения при них. 

27. Депрессивные расстройства, эпидемиология, клиника и особенности 

терапии. 



28. Параноиды позднего возраста, эпидемиология, клиника и особенности 

терапии. 

29. Эпилепсия в клинике психических болезней. 

30. Изменения личности при эпилепсии. 

31. Эпилептические психозы. 

32. Купирование эпилептического статуса. 

33. Ургентные состояния в психиатрии. 

34. Антипсихотики, классификация, показания к применению. 

35. Сравнительная характеристика типичных и атипичных нейролептиков. 

36. Трициклические антидепрессанты, показания к назначению и дозы. 

37. Антидепрессанты группы СИОЗС. 

38. Транквилизаторы, механизм действия, показания к применению. 

39. Клиническое применение современных антиконвульсантов.  

40. Побочные эффекты психотропных препаратов. 

41. Методы коррекции побочных эффектов антипсихотической терапии. 

42. Методы преодоления терапевтической резистентности. 

43. Методы купирования психомоторного возбуждения. 

44. Злокачественный нейролептический синдром. 

45. Метаболический синдром в клинике психических болезней. 

46. Электросудорожная терапия, показания, противопоказания, методика 

проведение. 

47. Психотерапия при лечении психических расстройств. Основные 

методики, их краткие характеристики. 

48. Реабилитация пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации. 

49. Юридические аспекты работы врача-психиатра, врача-психиатра-

нарколога. 

 

Наркология 
1. Организация наркологической службы. 

2. Эпидемиология наркологических заболеваний. 

3. Социальные и медицинские последствия токсикоманий и наркоманий. 

4. Виды профилактики наркологических заболеваний. 

5. Система профилактических мероприятий в наркологической практике. 

6. Инструментальные методы исследования пациентов с психическими и 

поведенческими расстройствами, обусловленными употреблением 

психоактивных веществ. 

7. Основные группы лекарственных препаратов, используемых в терапии 

пациентов с психическими и поведенческими расстройствами, 

обусловленными употреблением психоактивных веществ. 

8. Фармакология и токсикология алкоголя и других психоактивных 

веществ. 

9. Биологические механизмы зависимости от алкоголя и других 

психоактивных веществ.  

10. Основные синдромы алкогольной зависимости. 

11. Алкогольные психозы. 



12. Металкогольные психозы. 

13. Клиника алкогольной зависимости, стадии, прогредиентность. 

14. Возрастные и гендерные особенности клиники и течения алкогольной 

зависимости. 

15. Клиника острой интоксикации опиатами. 

16. Синдром зависимости от психостимуляторов. Особенности  синдрома 

отмены психостимуляторов. 

17. Лабораторные маркёры хронической интоксикации алкоголем. 

18. Особенности клиники алкогольной зависимости у женщин. 

19. Клинические особенности алкогольной зависимости у подростков. 

20. Особенности течения полинаркоманий. 

21. Синдром зависимости от кокаина. 

22. Преморбидная структура личности и прогредиентность алкогольной 

зависимости. 

23. Фармакокинетика этанола. 

24. Изменения личности при алкогольной зависимости. 

25. Неврологические расстройства при хронической интоксикации 

алкоголем. 

26. Механизмы токсического действия этанола.    

27. Отличия в клинике интоксикации опиатами,  каннабиноидами, 

барбитуратами, психостимуляторами. 

28. Особенности клиники и течения синдрома зависимости от алкоголя у 

пациентов, страдающих шизофренией. 

29. Дифференциальная диагностика острого гепатита алкогольной и 

вирусной этиологии. 

30. Синдром отмены с делирием у соматически отягощённых пациентов. 

Особенности терапии. 

31. Первичное и вторичное патологическое влечение к алкоголю. 

32. Фармакокинетика и фармакологические эффекты этанола. 

33. Полинаркомания и викарное употребление ПАВ. 

34. Интоксикационные психозы. Определение. Основные мишени терапии. 

35. Особенности клиники и течения алкогольной зависимости у пациентов с 

коморбидной психической патологией. 

36. Амнестический синдром при употреблении ПАВ. Определение, 

критерии диагностики, лечение, прогноз 

37. Психические и поведенческие расстройства в результате употребления 

кокаина и других психостимуляторов. 

38. Социально значимые инфекции в наркологической практике. 

39. Суицидальное поведение в наркологической практике. Диагностика, 

профилактика. 

40. Синдром зависимости от седативных и снотворных средств, тактика 

лечения. 

41. Неврологические последствия хронической интоксикации алкоголем. 

Тактика лечения. 

42. Диагностика и лечение синдрома зависимости от никотина. 



43. Принципы лечения никотиновой зависимости. 

44. Основные группы лекарственных средств, потенцирующих действие 

алкоголя. 

45. Показания к применению карбамазепина в наркологии. 

46. Тактика и особенности купирования судорожного синдрома у пациента 

с алкогольной зависимостью. 

47. Особенности терапии наркологических заболеваний у подростков. 

48. Критерии назначения транквилизаторов в наркологической практике. 

49. Особенности проведения дезинтоксикации при передозировке наркотика 

у взрослых. 

50. Купирование абстинентного синдрома при зависимости от  

барбитуратов и седативных препаратов. 

51. Форсированный диурез – показания, методика проведения. 

52. Обосновать применение бета-блокаторов у пациентов с алкогольной 

зависимостью. 

53. Основные подходы  к проведению поддерживающего лечения пациентов 

с алкогольной зависимостью. 

54. Основные методы психотерапии при алкогольной зависимости. 

55. Семейная психотерапия в наркологической практике. 

56. Системная интервенция в комплексе психотерапевтического 

воздействия на пациента с алкогольной зависимостью. 

57. Реабилитационные структуры и модели реабилитационного процесса. 

58. Основные формы токсикоманий, их возрастные особенности. 
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Дополнительная: 

1. Антропов Ю.А., Антропов А.Ю. Основы диагностики психических 

расстройств: руководство для врачей. – М.: ГЭОТАР-медиа, 2010. – 384 с.  

2. Благов Л.Н. Актуальные аспекты психопатологии аддиктивного 

заболевания. – М.:НЦССХ им. А.Н.Бакулева РАМН, 2008. – 344 с. 

3. Бобров А.С. Шизофрения. Избранные вопросы клиники и терапии. – 

Иркутск, 2008. – 228 с. 

4. Броун Т. Эпилепсия. Клиническое руководство.: пер. с англ. / Т. Броун, 

Г. Холмс. - М.: БИНОМ, 2006. – 288 с.: ил. 

5. Букановская Т.И. Психопатологическая пропедевтика: учебное пособие / 
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Т.И. Букановская. - Ростов н/Д: Феникс, 2008. - 96 с. - (Медицина).  

6. Бухановский А.О. Общая психопатология: пособие для врачей / 
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– СПб.: Питер, 2001. – 432 с. – (Краткое руководство). 

8. Витязев А.К. Социальная шизофрения / А. К. Витязев. - М.: СГУ, 2007. – 

104 с.  

9. Воронков Б.Г. Детская и подростковая психиатрия / Б. Г. Воронков. - 

СПб: Наука и техника, 2009. – 24 с. 
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